
  ReAttach Basisopleiding dag 1 

9.00 Inloop - kennismaking 

9.30 Theoretische Inleiding 

 De impact van een orthopedagogische interventie op de klinische praktijk 

  Hoe kunnen we ReAttach plaatsen binnen het huidige aanbod van therapie? 

11.00 pauze 15 minuten 

11.15 Het ReAttach Proces - stap voor stap 

11.30 Arousal Regulatie 

 Multiple Sensory Processing 

 Conceptualisatie binnen ontwikkelingspsychologisch perspectief 

12.45 lunchpauze - 1 uur 

13.45 Uitleg over triggers, projecties en affectief mentaliseren 

14.15 Het eerste gedeelte van het ReAttach Protocol 

 Instructie - Oefeningen - Feedback - Automatiseren 

15.45 pauze - 30 minuten 

16.15 Uitleg affectief mentaliseren en locus of control 

 Keuzes binnen de sociaal cognitieve training op grond van klinische presentatie 

17.00 Einde 

  

  ReAttach Basisopleiding dag 2 

9.00 Evaluatie opleidingsdag 1 

9.30 Klinische Presentatie 

 Arousal, Sensory Processing, Conceptualisatie 

 Zone van naaste ontwikkeling 

11.00 pauze - 15 minuten 

11.15 Het ReAttach Proces - stap voor stap  

11.30 Connectiviteit 

 Cognitive Bias Modification - 1  

 Praktische vaardigheden trainen  

12.45 lunchpauze -  1 uur 

13.45 Default Mode Network  

14.15 Cognitive Bias Modification - 2 

 Instructie - Oefeningen - Feedback - Automatiseren 

15.45 pauze - 30 minuten 

16.15 Chronisch Post Traumatische Stress  

 Cognitive Bias Modification - 3  

17.00 Einde 

  

  ReAttach Basisopleiding dag 3 

9.00  evaluatie opleidingsdag 2 

9.30 Cognitive Bias Modification -3 

 Instructie - Oefeningen - Feedback - Automatiseren 

11.00 pauze - 15 minuten 

11.15 Het ReAttach Proces - stap voor stap 

11.30 Intake-gesprek 

 Opstellen van een behandelplan 

 Opstellen en bijstellen van ontwikkeldoelen 

12.45 lunchpauze - 1 uur 

13.45 Handelingsgerichte diagnostiek  

14.15 Systemisch werken met de ReAttach methodiek 

 Instructie - Oefeningen - Feedback - Automatiseren 

15.15 pauze 30 minuten 

16.15 Casuistiek  

17.00 Einde 



 


